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! Marche sur le plat

! Marche en tandem

! Initiation de la marche

! Demi tour

! Marche et escaliers

! Marche et aides techniques

! Equilibre bipodal

! Equilibre unipodal

! Manœuvre de Romberg

! Test de Fukuda

! Functional Reach test

! Timed up and go

! Analyse qualitative

– Stabilité

– Symétrie

! Boiterie

– Régularité

! Analyse quantitative

– Vitesse

! 25 feet walk time

! 6 minutes test

– Périmètre de marcheWa
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LE SYSTEME GAITRITE LE LOCOMETRE
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LES SEMELLES

BAROPODOMETRIQUES
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! Objectifs: analyse des paramètres de force et 
puissance au niveau des différents groupes 

articulaires des articulations portantes

! Principe: Modélisation par cinétique inverse

! Moyens: couplage cinématique et cinétiqueWa
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! PRINCIPES DE BASE

– MEMOIRE PORTABLE (Data logger)

– CAPTEUR VARIABLE

! GONIOMETRE

! EMG

! ACCELEROMETRE

! CENTRALE INERTIELLE

– ANALYSE EN TEMPS REEL

– ANALYSE SECONDAIRE SUR PC
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! PARAMETRES DE BASE

– ANALYSE LINEAIRE

! SURFACE 100 mm! (90-200)

! POSITION DU CP :ARRIERE ET DROITE

! FFT: PAS DE PIC FREQUENTIEL
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VISUAL INPUTS

! EVALUATION OPEN VS CLOSED EYES

! ROMBERG QUOTIENT= AREA(YF)/AREA(YO)

! MEAN VALUE  2 TO 2,5 DEPENDING OF TARGET DISTANCE

– SOMATOSENSORY INPUTS

! EVALUATION EYES OPEN ON SOLID BASE AND ON FOAM

! SENSORY QUOTIENT = AREA(FOAM)/AREA(SOLID)
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! M SCHIEPPATI

– CHANGES IN CP POSITION IN THREE CONDITIONS

! (Rest, Forward and Backward pending) 

– USEFULL FOR AGING AND PARKINSON DISEASE
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! PATHOLOGIE 

NEUROLOGIQUE

– POSITION

– SURFACE ET 

DEPLACEMENTS

– COEFFICIENTS VISUELS ET 

PLANTAIRES

– ANALYSE SPECTRALE
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SENSORY ORGANISATION TEST
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Equilibre dynamique
Equilibre tridimentionnel

Translation
Rotation

Mouvement sinusoidauxWa
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! Patiente présentant un 
neurinome L3 découvert 

devant une lombalgie

! Examen clinique normal

Mousse

YO

YF
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! Augmentation 
radiologique de la taille 

de la lésion

! Paresthésies fluctuantes 
des membres inférieurs

! Sensibilité normale y 

compris au diapason

YO

YF

Mousse
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! Accident vasculaire 
cérebelleux après 

coronarographie

! Persistance de troubles de 
l’équilibre, de fatigue, TVS

! Berg 52/56

! Time Up and Go 13s

! Vitesse de marche 3,5km/h
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! Uncommon Neuropathies with variable origin
! Chronic inflammatory neuropathies

! Polyneuropathies with dysglobulinémia IgM, IgA

! Medicated polyneuropathies

! Clinical features can affect 4 limbs

– Limited motor impairment

– Ataxia overall main symptom

! Equilibrium

! Prehension
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Clinical evaluation of balance
! Romberg test

! Timed Up-and-Go test :TUG  

(NV < 8 s)

! Functional Reach Test : FRT
( NV > 25 cm)

! Berg Balance Scale : BBS  

(NV : 56/56)
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! Increased sway area eyes open (x6) and closed (x24)
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! POPULATION:
– 30 Neuropathies ataxiantes (15 

Romberg +)

– 18F/12H  66 ans (36-85)
– Etiologies

! PRNIC: 9
! Dysglobulinémie: 7

! Idiopathique: 7

! Divers: 7

– Groupe contrôle
! 15 sujets sains

! 9F/6H 
! 66 ans (51-81)

! EVALUATION CLINIQUE
– BERG: 45 ± 9 (n = 56)
– FRT: 18.6 ± 9.5 (n > 25)

– TUG: 12 ± 5 (n < 10) 

! EVALUATION 
INSTRUMENTALE
– Plateforme de forces 
– YO YF Mousse
– Analyse non linéaire

MISSAOUI B  and THOUMIE P 

Balance training in ataxic neuropathies.
Effects on balance and gait parameters.
Gait Posture. 2013 Jul;38(3):471-6
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! Intérêt de l’évaluation des 

situations complexes

– Polypathologies

– Atteintes sensorielles 
multiples (SEP)

– Chirurgie multisite de la 
paralysie cérébrale chez 
l’enfant

! Aide à l’apprentissage de 

la sémiologie

! Priorité à l’évaluation 
clinique

! Analyse instrumentale 

réduite à un paradigme 
donnée:

! Marche stabilisée

! Appui bipodal

! Valeur prédictive?

! Reproductibilité?

! Pas de microsémiologie!!!
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